
100m dames Naam Datum IJsbaan Tijd

Pupillen E + F Lot Schalkwijk 13-3-2026 Heerenveen 13,6

Pupillen C + D Evi de Vries 7-3-2025 Heerenveen 12,12

Pupillen A + B Femke Lindeboom 6-3-2024 Deventer 11,95

Pupillen A + B Sophie Nijman 27-2-1999 Deventer 11,95

Junioren-C Inge van Essen 30-3-2002 Groningen 11,25

Junioren-B Inge van Essen 23-11-2003 Deventer 10,87

Junioren-A Inge van Essen 17-12-2005 Heerenveen 10,95

Senioren Inge van Essen 5-11-2006 Deventer 10,96

300m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F Britt van der Linden 7-3-2016 Deventer 34,06

Pupillen C + D Evi de Vries 7-3-2025 Heerenveen 29,63

Pupillen A + B Paulien Westerhof 27-3-2004 Heerenveen 28,25

Junioren-C Mette ten Cate 11-2-2023 Tilburg 26,87

Junioren-B Mette ten Cate 26-12-2024 Heerenveen 25,73

Junioren-A Inge van Essen 26-12-2005 Heerenveen 26,20

Senioren Ellen Hazelaar 26-12-2008 Heerenveen 26,00

400m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D Britt van der Linden 6-3-2018 Deventer 41,08

Pupillen A + B Britt van der Linden 10-3-2020 Deventer 38,98

Junioren-C Melanie van Marle 15-3-2002 Deventer 38,47

Junioren-B Inge van Essen 12-3-2004 Heerenveen 34,63

Junioren-A Lièn van Dasselaar 15-3-2022 Deventer 36,19

Senioren Zoë Tiemens 7-3-2023 Deventer 35,77

500m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F Lot Schalkwijk 17-1-2026 Deventer 55,44

Pupillen C + D Evi de Vries 26-1-2025 Heerenveen 47,73

Pupillen A + B Noortje Kappers 10-3-2023 Heerenveen 44,33

Junioren-C Mette ten Cate 11-3-2023 Heerenveen 41,5

Junioren-B Mette ten Cate 7-3-2025 Heerenveen 39,49

Junioren-A Mette ten Cate 27-2-2026 Inzell 39,4

Senioren Sophie Nijman 27-12-2010 Heerenveen 39,32

700m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F Lot Schalkwijk 15-2-2026 Deventer 1:21.58

Pupillen C + D Evi de Vries 12-3-2025 Deventer 1:09.25

Pupillen A + B Veerle Zunnebeld 8-3-2024 Heerenveen 1:02.83

Junioren-C Mette ten Cate 6-3-2023 Deventer 1:00.68

Junioren-B Paulien Westerhof 16-3-2007 Deventer 1:01.17

Junioren-A Mette ten Cate 10-3-2026 Deventer 55,68

Senioren Zoë Tiemens 6-3-2024 Deventer 59,32

Actuele clubrecords dames 100/300/400/500/700m



1000m dames Naam Datum IJsbaan Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D Britt van der Linden 13-12-2017 Heerenveen 1:43.86

Pupillen A + B Veerle Zunnebeld 17-2-2024 Inzell 1:30.64

Junioren-C Mette ten Cate 10-3-2023 Heerenveen 1:24.35

Junioren-B Mette ten Cate 8-3-2025 Heerenveen 1:18.15

Junioren-A Mette ten Cate 2-11-2025 Heerenveen 1:17.81

Senioren Sophie Nijman 30-12-2019 Heerenveen 1:16.96

1500m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D

Pupillen A + B Veerle Zunnebeld 28-2-2024 Heerenveen 2:22.26

Junioren-C Mette ten Cate 29-1-2023 Heerenveen 2:10.29

Junioren-B Mette ten Cate 7-3-2025 Heerenveen 2:00.44

Junioren-A Mette ten Cate 22-2-2026 Inzell 1:59.82

Senioren Sophie Nijman 11-10-2007 Heerenveen 2:02.74

3000m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D

Pupillen A + B

Junioren-C Veerle Zunnebeld 18-3-2026 Heerenveen 4:44.17

Junioren-B Mette ten Cate 8-3-2025 Heerenveen 4:15.71

Junioren-A Mette ten Cate 8-3-2026 Heerenveen 4:15.71

Senioren Pien Keulstra 30-11-2019 Heerenveen 4:14.27

5000m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D

Pupillen A + B

Junioren-C

Junioren-B Loes Adegeest 11-3-2014 Heerenveen 7:45.12

Junioren-A Famke Minnee 12-1-2020 Groningen 7:47.44

Senioren Chantal Hendriks 9-3-2020 Heerenveen 7:14.32

10000m dames Naam Datum Tijd

Pupillen E + F

Pupillen C + D

Pupillen A + B

Junioren-C

Junioren-B

Junioren-A Emma van der Liet 18-3-2023 Enschede 17:39.39

Senioren Eva Riemersma-van Rheenen 11-3-2020 Heerenveen 16:37.05

Actuele clubrecords dames 1000/1500/3000/5000/10000


